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Bedingungen Kursbesuch Viniyoga Gruppenlektionen 
1. Anmeldung / Abmeldung 

Mit dem Kauf eines Abos bist du automatisch für die Gruppenlektion an deinem gewählten 
Wochentag/Zeit angemeldet. In den wöchentlichen Lektionen ist dir ein Platz zugesichert 
und für dich reserviert. Es ist keine zusätzliche Anmeldung nötig. Falls du hingegen nicht teil-
nehmen kannst, bitte ich dich mich spätestens 24 Stunden vorher zu informieren. Ansonsten 
muss ich dir die Lektion trotzdem abbuchen. Ausgelassene oder versäumte Lektionen kön-
nen an anderen Wochentagen/Zeiten vor- oder nachgeholt werden (sofern Platz vorhanden, 
Anmeldung erforderlich). 
 
2. Kurskosten / Abos / Kündigung 

Die Kurskosten für ein 10er Abo im Gruppenunterricht betragen CHF 250.- und das Abo ist 
12 Wochen ab Besuch der ersten Lektion gültig. Die besuchten Lektionen werden auf deiner 
Abokarte abgebucht. Sofern keine Mitteilung bzw. Kündigung bis drei Wochen vor Ende 
des Abos erfolgt, wird das Abo automatisch verlängert. 
 
3. Bezahlung 

Die vollständige Bezahlung des 10er Abos erfolgt jeweils vor dem Besuch der ersten Grup-
penlektion via Banküberweisung. Auf Wunsch schicke ich dir per Mail den Rückforderungs-
beleg für die Krankenkasse (Zusatzversicherung). 
 
Bankverbindung: 
Sandra Zihlmann 
Ernährung und Yoga 
Sternmatt 6 
6010 Kriens 
Luzerner Kantonalbank 
IBAN: CH90 0077 8215 1869 9200 1 
 
4. Rückerstattung / Stornierung 

Die Abos verfallen nach ihrem Gültigkeitsdatum, können nicht verlängert oder pausiert wer-
den, sind persönlich und nicht übertragbar. Bezahlte Kursgelder werden nicht rückerstattet. 
Bei Krankheit, Unfall oder Schwangerschaft biete ich eine individuelle, persönliche Lösung 
an. 
Bei Kursausfall meinerseits (Ferien, Krankheit, Feiertage) verlängert sich die Lauffrist deines 
Abos dementsprechend automatisch. 
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5. Feiertage / Ferien / Abwesenheiten 

An Feiertagen finden keine Gruppenlektionen statt. Den aktuellen Stundenplan und Ferien 
findest du immer aktuell auf meiner Homepage (www.sandra-zihlmann.ch). Die Mindestteil-
nehmerzahl zur Durchführung einer Lektion sind 2 Personen. Bei kurzfristigem Ausfall der 
Gruppenlektionen informiere ich dich zeitnah via WhatsApp oder SMS. 
 
6. Teilnahmefähigkeit / Eigenverantwortung / Versicherung / Haftung 

Mit dem Akzeptieren dieser Bedingungen bestätigst du, dass die Teilnahme an Yogagruppen-
lektionen keine gesundheitlichen Bedenken entgegenstehen. Bei akuten körperlichen oder 
psychischen Problemen sollte vorher mit einem Arzt abgeklärt werden, ob Yogalektionen zu 
diesem Zeitpunkt sinnvoll sind. 
Du handelst in eigener, pflichtbewusster Verantwortung und eine ausreichende Versiche-
rungsdeckung ist deine eigene Sache. 
Für allgemeine Schäden oder Diebstahl für mitgebrachte Wertgegenstände übernehme ich 
keinerlei Haftung. 
 

Gültig ab 10/2022 


